
Wat?
Het onderzoek van de blaas gebeurt met een blaassonde die gevuld 
wordt met een jodiumhoudende contraststof. Vaak wordt dit
gecombineerd met RX-opnamen tijdens het urineren.

Voorbereiding:
Dit onderzoek gebeurt enkel op afspraak en vraagt geen specifieke 
voorbereiding. Vlak voor het onderzoek zal de verpleegkundige 
u vragen om naar het toilet te gaan, dit omdat u een
lege blaas moet hebben voor het onderzoek. Het betreft 
een onderzoek met een contrastproduct, waardoor het héél 
belangrijk is vooraf goed te melden of u allergisch bent voor 
contraststoffen, aardbeien of mosselen.

!!! Indien u (mogelijk) zwanger bent, 
moet dit voor het onderzoek gemeld worden !!!

Verloop van het onderzoek:
De verpleegkundige geeft u richtlijnen over welke kledij en juwelen 
u moet uitdoen en bezorgt u een aangepast schortje. Na 
het aanbrengen van een verdovend glijmiddel wordt de 
blaassonde ingebracht, wat onaangenaam kan aanvoelen. 
Via deze sonde wordt de blaas met een druppelinfuus volledig
met het contrastproduct gevuld. Wanneer u het gevoel krijgt
om te plassen wordt het vullen gestopt. Vervolgens worden 
er RX-opnamen van de blaas gemaakt in verschillende 
posities.

Radiologie: Blaas (cystografie)
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Soms worden er RX-opnamen gemaakt tijdens het plassen nadat de 
sonde verwijderd werd : mannen gaan rechtstaan in schuine positie 
en krijgen een urinaal, vrouwen mogen zijdelings op een nachtem-
mer gaan zitten. 
Ondertussen worden er RX-foto’s gemaakt tijdens het urineren. 
Om te eindigen wordt er nog een RX-foto met lege blaas gemaakt.
Na het onderzoek is het belangrijk om véél water te drinken, dit om 
een blaasontsteking te voorkomen.


