Radiologie: Hysterografie

Wat?

Een hysterografie is een onderzoek waarbij men via een sonde een
contraststof in de baarmoederhals inbrengt om de baarmoeder-
holte, de eileiders en de eierstokken te beoordelen.

Voorbereiding:

Dit onderzoek gebeurt enkel op afspraak.

Geen specifieke voorbereiding.

Aangezien het onderzoek NIET mag worden uitgevoerd indien u
zwanger bent, wordt het onderzoek uitgevoerd gedurende de
1ste 12 cyclusdagen.

Het betreft een onderzoek met een contrastproduct, waardoor
het héél belangrijk is vooraf goed te melden of u allergisch bent
voor contraststoffen, aardbeien of mosselen.

Verloop van het onderzoek:

De verpleegkundige geeft u richtlijnen over welke kledij en juwelen
u moet uitdoen en bezorgt u een aangepast schortje. U gaat op de
RX-tafel liggen. Het onderzoek begint zoals een gynaecologisch
onderzoek. De arts brengt een sonde aan in de baarmoederhals
om de eileiders te vullen met een contrastmiddel. Vervolgens worden
er foto's genomen terwijl het product langzaam wordt ingespoten
in de baarmoeder. De plaatsing en de inspuiting van het contrast-
middel kan onaangename gewaarwordingen veroorzaken. Op het
einde van het onderzoek is het mogelijk dat u krampen voelt,
doch deze verdwijnen snel (eventueel kan u op voorschrift van de
arts buscopan krijgen).

Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.
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