
Allergieën!

OVERZICHT ALLERGENEN
Allergisch voor melk, ei, noten of één van de andere veel voor-
komende allergenen? 

Hieronder vind je een overzicht van de allergenen met hun 
nummers die op uw maaltijdkaart zal verschijnen.

1. Glutenbevattende granen
2. Schaaldieren
3. Eieren
4. Vis
5. Aardnoten
6. Soja
7. Melk 
8. Noten
9. Selderij
10. Mosterd
11. Sesamzaad
12. Zwaveldioxide en Sulfieten
13. Lupine
14. Weekdieren

Geef zeker door aan de verpleging of 
maaltijdbevrager indien je allergisch 

bent voor een voedingsmiddel!
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