
NOG VRAGEN?

Als u na het lezen van deze brochure nog vragen 
of opmerkingen heeft, kan u steeds contact 
opnemen met het secretariaat urologie.

We zijn elke werkdag te bereiken op het 
nummer 
011 71 58 10.

CYSTOSCOPIE BIJ DE MAN
IN DAGBEHANDELING

MOGELIJKE 
BIJWERKINGEN

• Bloed in de urine of bloedverlies uit de 
   plasbuis: goed water drinken

• Branderig gevoel tot pijn bij het plassen: 
   goed water drinken, eventueel het 
   voorgeschreven antibioticum innemen

• Koorts: contact opnemen met uw uroloog

• Bij blijvende problemen de huisarts of dienst 
   urologie contacteren: 011 71 58 10
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DOEL VAN HET 
ONDERZOEK

Het inwendig bekijken van de blaas, de 
blaasuitgang en de plasbuis ter opsporing 
van abnormaliteiten zoals blaaspoliep(en), 
blaasstenen, vernauwingen, … door middel 
van een flexibel kijktoestel (cystoscoop).

VOORBEREIDING

• Thuis: intieme hygiëne van de genitaliën

• Niet nodig om nuchter te zijn

• Afleveren van urinestaal voor onderzoek

• In de onderzoekskamer: 
     - ontkleden van het onderlichaam
     - ontsmetten van de penis door de  
        verplegekundige
     - inspuiten van verdovende gel in de 
        plasbuis (penisklem)
     - laten inwerken van de gel gedurende 
        enkele minuten

NAZORG

• De verplegende reinigt en droogt de 
   genitaliën

• Terug aankleden

• Aanbrengen van een inlegverband voor 
   opvang van enig (beperkt) verlies

• Korte observatieperiode in lokaal 
   dagbehandeling polykliniek

• Voorschrift voor licht antibioticum wordt 
   meegegeven ter preventie van infectie 
   (af te halen bij eigen apotheek)


