SINT-FRANCISCUS ZIEKENHUIS
aan jouw zijde!

INFUSORPOMP
Infolorochure voor de patient




Beste patiént

Je krijgt een therapie waarbij je naar huis gaat met een chemopompje, ook wel
infusorpomp genoemd. De infusorpomp wordt gebruikt voor de continue toediening
van chemo, namelijk 5FU (Fluorouracil). De toediening met de infusorpomp verloopt
meestal over 46 uur, maar kan ook bij bepaalde therapieén over 24u of 7 dagen lopen.

Je arts of verpleegkundige vertelt je wanneer jouw pomp afgeschakeld mag worden.

Aangezien het om chemotherapie gaat, vraagt dit de nodige voorzichtigheid bjj
manipulaties of bij problemen, zowel voor jezelf als voor de mensen rondom je.
Vermijd rechtstreeks contact met het product. Doe daarom steeds

wegwerphandschoenen aan bij mogelijke blootstelling hieraan.

In deze brochure willen we je de belangrijkste zaken in verband met de infusorpomp

meegeven.



Hoe zit het in elkaar?

Het witte stukje is de temperatuursensor.
Het is belangrijk dat deze sensor altijd op
de huid zit aangezien de pomp anders

| niet meer leegloopt. Als de pleister
loskomt, mag je een andere, willekeurige
® pleister over de sensor kleven.

mDe klemmetjes over de leiding zijn dicht
als je het dagziekenhuis verlaat, maar de

leiding loopt langs de klemmen door.

Op deze manier kunnen de klemmetjes
niet per ongeluk dichtgaan en de leiding

afklemmen.

Dit is de naald van de poortkatheter.

Deze hoort altijd in de huid te zitten tijdens het inlopen van de chemotherapie.



Hoe kan ik controleren of de
Infusorpomp werkt?

Of de infusorpomp werkt, kan je op 2 verschillende manieren controleren:
» Door het pompje te wegen: het gewicht moet geleidelijk aan verminderen
e Door te kijken naar de ballon in de pomp: het volume moet geleidelijk aan

verminderen, gaande van een gevulde ballon tot een staafje

- ™

Als je merkt dat het volume van de chemopomp niet vermindert, controleer je best of
er geen "knik” in de leiding zit en of de ‘witte temperatuursensor’ nog goed vastkleeft
op de huid.

Deze problemen kan je zelf verhelpen door de knik te verwijderen of de sensor

opnieuw tegen de huid te kleven met een andere pleister.

Als je hierbij geen problemen opmerkt en de infusorpomp nog steeds niet werkt, neem

je best contact op met het (dag)ziekenhuis.



Wanneer is de infusorpomp leeg?

Om te weten of de infusorpomp leeg is, kan je deze
wegen. Een lege pomp weegt + 55 gram voor een
2-dagenpomp. Bij een 24u- of 7-dagenpomp weegt een

lege pomp nog + 67 gram.

Je kan ook zien of de pomp leeg is: er mag geen

‘uitstulping’ meer te zien zijn op het staafje binnenin.

Als de pomp niet leeg is, mag ze ook (nog) NIET

verwijderd worden (tenzij de behandelende arts hier

anders over beslist).

Het afschakelen van de infusorpomp gebeurt normaliter op het dagziekenhuis.
Tijdens het weekend of op feestdagen kan dit op de verblijfsafdeling Inwendige ziekten

1" gebeuren.



Wat te doen bij lekkage of
accidentele verwijdering van de
poortkatheter-naald?

Een lekkage kan voorkomen bij de chemopomp zelf, ter hoogte van de leiding of de
poortkatheter. Als je een lekkage merkt (nat worden, achterblijven van witte vlekken op
kleding of de huid) doe je wegwerphandschoenen aan en zet je de 2 klemmen dicht op

de leiding. Op deze manier kan de chemo niet meer verder lekken.

Verwijder natte of bevuilde kleding en steek deze in de wasmachine (apart wassen,
eerst extra spoelen met een koud spoelprogramma en vervolgens wassen met een
gewoon wasprogramma). Indien wassen niet onmiddellijk mogelijk is, moet het linnen
in een goed afgesloten, dubbele plastic zak bewaard worden.

Eventuele oppervlakten die in contact zijn gekomen met chemo, spoel je overvloedig

met water.

Was de huid die in contact gekomen is met chemo met water en zeep.
Als de poortkatheternaald volledig uit de huid is, kan je je best douchen.
Voordat je opnieuw propere kleding aantrekt, kan je een doekje op of rondom het

lekkagepunt leggen.

Neem vervolgens contact op met het (dag)ziekenhuis.

Er wordt dan gevraagd om naar het ziekenhuis te komen met de chemopomp in een
afgesloten dubbele plastic zak.

Breng het dagziekenhuis steeds eerst telefonisch op de hoogte zodat de nodige

maatregelen getroffen kunnen worden.



Wie kan ik bereiken bij vragen of
problemen?

Bij vragen of problemen kan je steeds contact opnemen met het medisch oncologisch

behandelcentrum op het nummer 011 71 51 94.

Openingsuren dagziekenhuis:
» Maandag, woensdag, donderdag en vrijdag: 07u30-17u00
» Dinsdag: 07u30-20u00

Het dagziekenhuis is gesloten op feestdagen.

Buiten de openingsuren van het dagziekenhuis kan contact opgenomen worden met

de afdeling Inwendige ziekten 1" op het nummer 011 71 52 00.

Wij helpen je graag verder!
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