
Wat?
Mammografie is een onderzoek van de borsten door middel van 
röntgenstralen.

Voorbereiding:
Dit onderzoek gebeurt enkel op afspraak. 
Geen specifieke voorbereiding.
Bij voorkeur komt u voor dit onderzoek gedurende de 5de à 10de 
dag van uw menstruatiecyclus.
Geen deodorant gebruiken. Altijd de vorige opnamen meebrengen.

!!! Indien u (mogelijks) zwanger bent, 
moet dit voor het onderzoek gemeld worden !!!

Verloop van het onderzoek:
Het is handig om bovenkledij te dragen die u makkelijk kan uitdoen.
Er worden van elke borst 2 RX-foto’s genomen in verschillende 
houdingen met een speciaal toestel: “de Mammograaf”.

Tijdens het onderzoek worden de borsten afwisselend tussen twee 
platen gelegd en aangedrukt. Hoe meer men de borsten aandrukt,
hoe beter de kwaliteit van de foto’s. Dit kan onaangenaam 
aanvoelen, maar duurt niet lang. Tijdens de opnamen moet u
de adem enkele seconden inhouden.

Het totale onderzoek (4 RX-opnamen) duurt ongeveer 15 à 20 
minuten. De RX-foto’s worden altijd door 2 radiologen bekeken, 
het resultaat van het onderzoek wordt naar de aanvragende arts
gestuurd.
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