
NAZORG
• Controle pijn.

• Controle parameters.

• Je mag de eerste keer niet alleen opstaan om 
   te gaan plassen, er dinet een verpleegkundige 
   aanwezig te zijn tot je terug in bed ligt.

• Je krijgt je persoonlijke spullen terug: bril, gsm, ...

• Omdat de keel verdoofd is geweest, mag je pas 
   een uur na de procedure een broodmaaltijd met 
   koffie of thee nuttigen.

• Wanneer je pijnvrij bent en geen andere 
   klachten hebt, moet je nog even langs de 
   cardioloog voor een laatste controle. Dit gebeurt 
   in de consultatieruimte.

• Na goedkeuring van de carioloog mag je naar 
   huis.

WEETJES
• Het onderzoek kan met of zonder sedatie 
   (verdoving) gebeuren.

• Voor het onderzoek met sedatie dien je 
   opgenomen te worden in het dagziekenhuis.

• Indien het onderzoek met sedatie is, mag u 
   niet met de auto rijden. U voorziet dan best dat 
   iemand u kan komen ophalen.

• Als u nat het lezen van deze folder nog vragen 
   heeft, aarzel niet ze stellen aan uw 

   behandelende arts of verpleegkundige.
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TEE
(transoesofagale 
  echo)



DOEL VAN TEE
 

 
• Een beter beeld van het hart krijgen dan bij 
   een gewone echocardiografie.

• Opsporen en /of uitsluiten van 
   bloedklonters in de linker voorkamer.

• Opsporen van klepafwijkingen.

DAG VOOR HET 
ONDERZOEK

 
Je wordt telefonisch gecontacteerd door 
het  secretariaat inwendige geneeskunde. Zij 
delen het uur van de opname mee. Je dient 
NUCHTER naar het ziekenhuis te komen.

VOORBEREIDING
 

 
Je dient je in te schrijven aan de inschrijvingskiosk, 
nadien wordt er aan het onthaal een 
identificatiebandje rond de pols aangebracht. 
Vervolgens wordt je doorverwezen naar het 
onthaal van het chirurgisch dagziekenhuis.

In de gespreksruimte van het dagziekenhuis: 
• wordt er een telefoonnummer gevraagd van uw        
   contactpersoon 
• wordt er een anamnese (vragenlijst) overlopen 
• worden de parameters bloeddruk, temperatuur,  
   pols) gecontroleerd 
• moet er een toestemmingsformulier getekend  
   worden 
• wordt er gevraagd naar de papieren voor  
   werkverlet, hospitalistatiepapieren, ...

In de voorbereidingsruimte gebeurt het:
• omkleden: operatieschort aandoen, onderbroek 
   mag je aanhouden
• verwijderen avn juwelen, piercings, lenzen, 
   tandprothesen (gebit), eventueel nagellak, 
   make-up, bril
• zonodig wordt er medicatie toegediend voor het  
   onderzoek
• er wordt een infuus geprikt
• mogelijks wordt er een bloedname gedaan.

Je wordt met het bed naar de operatiezaal 
gebracht.

VERLOOP
 

• je neemt plaats op de onderzoekstafel, op je 
   linker zijde.

• Je krijgt verdoving in de keel, dit gebeurt via een 
   spray. De verdovende spray geeft het gevoel dat 
   de keel opzwelt maar dat is neit zo. De 
   ademhaling wordt niet belemmerd.

• De arts zal via de keel een endoscooop 
   inbrengen tot in de slokdarm. Dit is een 
   plooibare buis met aan het uiteinde een echo-
   apparaat. Via geluidsgolven kan de arts zeer 
   nauwkeurige beelden maken van het hart.

• Om deze beelden beter te zien, zal het licht 
   gedoofd worden.

• Het teveel aan speeksel tijdens het onderzoek 
   mag je gewoon uit de mond laten lopen, dit 
   wordt opgevangen op een doek.

• Het onderzoek duurt ongeveer 10 minuten.


