
Zorgtraject DIABETES

Wat?
Een zorgtraject is een contract tussen de patiënt, de 

huisarts en de diabetesspecialist

Rechten en plichten bij een zorgtraject
Plichten
- 2 keer per jaar een consultatie bij de huisarts
- 1 keer per jaar een consultatie bij de endocrinoloog 
  (diabetespecialist)

Rechten
Op voorschrift van de huisarts en met  
vermelding ZTD op het voorschrift:

- Educatie door diëtiste en diabeteseducator 
- Tegemoetkoming voor consultatie bij diëtiste of  
   podoloog 
- Bij injecties meetmateriaal (enkel op voorschrift)
  - 150 strips + 100 lancetten om de 6 maanden
 - 1 glucosemeter om de 3 jaar 
   Dit wordt verstrekt door de thuisapotheek.
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* Glycemiedagboekje
* Recente labouitslagen
* Medicatielijst
* Eventuele verslagen van de diabeteseducator 
* Verslag van de oogarts
* Bij elk contact met huisarts, diabetesverpleegkundige, 
   voetkliniek of diabetesspecialist: meter + dagboekje  
   meebrengen
* Bij groter verbruik van strips (> 150 strips/6 maanden) 
   of bij stop injecties is het zelfzorgmateriaal zelf te 
   betalen (strips en meter) 

 
Indien u verdere vragen heeft, kan u steeds bij ons 
terecht via het secretariaat 011 71 58 13
 
Voor meer info:     www. zorgtraject.be 
Interessante links: www.lmnwk.be

Wat meebrengen voor de consultatie
bij de diabetesspecialist 


