Een opname in het ziekenhuis. En nu?

Je zorgpartner kan je
ondersteuning bieden

& %3 Watis een zorgpartner?
w4 < Een zorgpartner is een naaste die
. & S .
¥ 4 belangrijk is in je leven. Dit kan een
familielid zijn, maar eveneens een
goede vriend, buur, ... .

Een belangrijk persoon die je graag bij je hebt en die graag bij jou
wilt blijven tijdens je ziekenhuisopname.

Deze persoon registreren wij in het zorgdossier en voorzien we van
een persoonlijke badge ter herkenning.

Vanaf 24 november 2024 zijn we met dit project gestart.

Waarin kan de zorgpartner je ondersteunen?
» Ondersteuning bij invulling van de dag
* Emotionele ondersteuning en het bieden van geborgenheid
o Hulp bieden bij eten en drinken
» Begeleiding bij douche of toiletbezoek
e Het in en uit bed gaan
» Begeleiding bij onderzoeken
e Aanwezigheid bij de artsentoer
e Hulp bij inname van je medicatie
» Motiveren tot een extra stap- en bewegingsmomenten



Je zorgpartner is veel meer dan een bezoeker.

Je zorgpartner zal samen met jou kennis maken met ons team
van zorgprofessionals. Zij zullen zich bij een eerstvolgend bezoek
voorstellen en vertellen wat ze jou kunnen bieden.

Je zorgpartner mag dagelijks een parkeerticket vragen zodat hl]\
zij gratis kan parkeren. Er kunnen maaltijden aan kostprijs besteld
worden zodat jullie samen kunnen eten. Tijdens de avonduren is er
voor de zorgpartner mogelijkheid tot douchen op de afdeling.

Verblijf je op een éénpersoonskamer dan kan de zorgpartner

24u/24u aanwezig zijn. Een logeerbed en bedlinnen worden

voorzien.

Verblijf je op een tweepersoonskamer dan is je zorgpartner welkom

van 8u-20u. Voor de andere bezoekers gelden we de normale
bezoekuren.

Je bent als patiént uiteraard niet verplicht om een zorgpartner aan
te duiden. De zorgverlening blijft gegarandeerd.

Handige telefoonnummers:
Geriatrie 1:

01171 5166 Hoofdverpleegkundige Bogaerts Krista
Geriatrie 2:

0117152 66 Hoofdverpleegkundige Pauwels Kim
Inwendige ziekten 1:

01171 52 07 Hoofdverpleegkundige Lemmens Nele
Inwendige ziekten 2:

01171 52 32 Hoofdverpleegkundige Raemaekers Lieve
Heelkunde 1:

0117151 05 Hoofdverpleegkundige Magriet Britt
Heelkunde 2:

011715136 Hoofdverpleegkundige Aussems Evy
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