Belangrik om te weten

« Indien je vragen hebt over sociale aspecten
verbonden aan het ziekenhuisverblijf van jezelf
of jouw familielid, kan je steeds beroep doen op
een sociaal verpleegkundige.

» Je mag de dienst verlaten om bv. naar
de cafetaria te gaan. Meld dit steeds bij de
verpleegkundige zodat er geen problemen
omtrent de medicatie ontstaan.

« Tijdens het schooljaar zijn er steeds
studentverpleegkundigen die hier de kans
krijgen het beroep te leren. Wij vragen je
vriendelijk hen hiervoor de kans te bieden.

e Dagelijks komt jouw behandelende arts langs op
de afdeling. Indien hij/zij het aangewezen vindt,
zal je in contact worden gebracht met andere
artsen.

Belangrijke afspraken

De bezoekuren van onze afdeling zijn:
Tweepersoonskamer:

11u00 - 13u00 & 16u00 - 20u00
Privékamers:

11u00 - 21u00

Wij vragen je vriendelijk deze te respecteren.

De dag van de ingreep wordt toegestaan dat een
familielid bij je blijft tot je naar de operatiezaal
wordt gebracht.

Vanaf dan gelden de standaard bezoekuren.

Het telefoonnummer waarop je je kan laten
opbellenis: 01171 5 ... (=kamernummer)

Rechtstreeks telefoonnummer Heelkunde 2 is:
011715130
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Welkom

Welkom op de afdeling heelkunde 2. Dit is een
heelkundige afdeling waaraan verschillende
(chirurgische) specialismen verbonden zijn.
Op deze afdeling is er plaats voor 30 patiénten,
waarvan 8 privé kunnen liggen.

Het verpleegteam staat onder leiding van Evy
Aussems, de hoofdverpleegkundige.

Wij werken nauw samen met artsen, kinesisten,
diétisten, sociale dienst, psychologen,
ergotherapeuten, logopedisten en pastorale
medewerkers. Wij streven naar de hoogste
kwalitatieve norm voor jouw behandeling en
verzorging.

De verschillende disciplines en chirurgen die aan
heelkunde 2 verbonden zijn:
ORTHOPEDIE: Dr. Ameloot, Dr. Veldeman,
Dr. Van Asch, Dr. Kegels, Dr. Huizing
UROLGIE: Dr. Stragier, Dr. Dilen, Dr. Jacobs,
Dr. Tuytten

NEUS-KEEL-OOR: Dr. De Cuyper, Dr. Crins,

Dr. Sleurs

Als je na het doorlezen van deze folder nog vragen
hebt, aarzel dan niet om het personeel of de
hoofdverpleegkundige hierover te contacteren.

Heelkunde 2

Op heelkunde 2 streven we naar de kwaliteitsvolle
zorg met bijzondere aandacht voor de veiligheid
van de patiént. We zullen regelmatig vragen

naar je naam en geboortedatum, dit is een
veiligheidscheck voor de verpleegkundige maar
ook voor jou als patiént.

De afdeling is onderverdeelt in 3 zones, met steeds
een eigen verantwoordelijke verpleegkundige per
shift.

Dit wil dus zeggen dat een verpleegkundige steeds
verantwoordelijk is voor 10 patiénten.

Met uitzondering van de nachtverpleegkundige,
deze staat alleen op de afdeling.

Voor iedere shift wordt er een patiéntenoverdracht
gedaan tussen de verschillende verpleegkundige.
Hier worden alle relevante dingen besproken zoals
(geplande) onderzoeken, medicatie, parameters,
wondzorg, belangrijke voorgeschiedenis,...

06u30 - 07u00: briefing nacht - vroege
13u50 - 14u30: briefing vroege - late
21u30 - 22u00: briefing late — nacht

Opname van een
operatiepatient

» Het polsbandje dat je bij de opnaW

onder alle omstandigheden duidelijk wie je bent.
Op deze manier kunnen er geen vergissingen
gebeuren, houdt dit zeker aan.

» De verpleegkundige komt met je kennismaken
op de kamer, overloopt de ingevulde vragenlijst
en maakt de opname in orde.

» De verpleegkundige controleert jouw parameters
en zal je verder voorbereiden voor de operatie.

» VVoor de operatie zal je alles moeten verwijderen
zoals: juwelen, piercings, (tand)prothesen,
lenzen, hoorapparaten,...

¢ Nagellak dien je te verwijderen. Indien je
gelnagels hebt, is het aangewezen om 1 nagel
vrij te maken.

Wat neem je mee?

¢ Ingevulde opnameformulier en medicatielijst.

« Toiletgerief: tandenborstel, tandpasta,
handdoeken, zeep, ...

* Gemakkelijke pyjama. Indien u binnenkomt voor
een urologische ingreep aan de prostaat of blaas,
is een pyjama met een korte broek of nachtkleed
aan te raden.

¢ Schoenen of pantoffels die vanachter dicht zijn
(volledig toe of met een bandje).

* Dingen om je bezig te houden: boek, pen,
tablet, ...

¢ GSM-lader.



